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Peuplement piscicole suivant la taille de l’aquarium   
Veuillez choisir l’une des quatre options suivantes si vous 
souhaitez maintenir des discus : 

1 Élevage de discus (maintien en couple) 
Pour l’élevage de discus, nous conseillons un aquarium d’un 
volume de 150 l (60 cm x 50 cm x 50 cm). Les alevins seront 
séparés des parents entre 12 et 14 jours après la naissance 
car ils commencent à cet âge à fouiller le sol à la recherche 
de nourriture et peuvent par conséquent ingérer des agents 
pathogènes. 
 
2 Couple de discus avec colocataires dans un aquarium 
planté 
Il vous faut pour ce mode de maintien au minimum un 
aquarium d’un volume de 180 l (100 cm x 40 cm x 45 cm). 
Nous conseillons ici un aquarium de 250 l (100 cm x 50 cm x 
50 cm).  
Pour un maintien en couple, veillez à ce que le couple 
mesure déjà au moins 14 cm car l’absence de toute 
concurrence alimentaire empêche une croissance normale de 
deux petits individus). 
 
3 Élevage de discus, voire maintien en groupe 
Pour élever un groupe de discus (composé d’au moins 10 
spécimens), un aquarium d’un volume de 180 l (100 cm x 40 
cm x 45 cm) est suffisant. Nous conseillons toutefois pour 10 
individus adultes de préférer plutôt un aquarium d’au moins 
300 l. 
 
4 Maintien en groupe avec colocataires dans un 
aquarium planté  
Nous recommandons pour 10 discus adultes – colocataires 



       

« Peuplement piscicole suivant la taille de l’aquarium » Page 2 sur 2 

et plantes compris – un aquarium avec un volume minimal 
de 400 l. 

Cf. aussi: (LIEN : Comportement cichlidien) 
Cf. aussi: (LIEN : Plantes compatibles avec le discus) 
Cf. aussi: (LIEN : Colocataires compatibles avec le discus) 

Nos conseils : 

1. Décidez au préalable si vous préférez maintenir des discus 
en groupe ou en couple  
(comme indiqué ci-après aux points 1-4) et optez soit pour 
des discus d’origine sauvage, soit pour des sujets provenant 
d’un élevage asiatique ou encore pour les discus élevés par 
STENDKER et ne changez surtout pas d’avis (ne mélangez 
en aucun cas des individus d’origine différente !). 

2. Faites vos préparatifs en toute tranquillité si vous débutez 
dans l’aquariophilie jusqu’à ce que les paramètres de l’eau 
conviennent à nos discus. (LIEN : Rodage des filtres) 

3. Fixez en gros une fois pour toutes le nombre de plantes et de 
poissons et renoncez (par crainte d’introduire des maladies) à 
compléter ultérieurement votre population en ajoutant 
d’autres spécimens (sauf s’il s’agit de discus STENDKER). 

4. Nourrissez les poissons 3 fois par jour, de préférence avec 
notre pâtée discus STENDKER d’origine qui convient 
parfaitement comme solution alimentaire complète et dont 
raffolent également les autres poissons. 
(LIEN : Dosage de la nourriture-Conseils d’alimentation) 

5. Renouvelez 1/3 du volume du bac 1 fois par semaine avec 
de l’eau froide !  
(LIEN : Changement d’eau) 

http://www.diskuszucht-stendker.de/plugins_fr/pdfs/1.4_Diskus-Buntbarsch-Cichlidverhalten_fr.pdf
http://www.diskuszucht-stendker.de/plugins_fr/pdfs/4._Pflanzen_zum_Diskusaquarium_fr.pdf
http://www.diskuszucht-stendker.de/plugins_fr/pdfs/5._Beifische_zum_Diskusaquarium_fr.pdf
http://www.diskuszucht-stendker.de/plugins_fr/pdfs/3.2._Standort_Aquarium_Vorbereitung_Filter_einfahren_fr.pdf
http://www.diskuszucht-stendker.de/plugins_fr/pdfs/3.1_Futter-Dosierung_und_Auftauanleitung_fr.pdf
http://www.diskuszucht-stendker.de/plugins_fr/pdfs/3.4._Wasserwechsel_Aquarium_Reinigung_Wassermesswerte_fr.pdf
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6. La température idéale pour maintenir des discus se situe 
entre 28 et 30°Celsius avec un éclairage diurne recommandé 
de 12 h (minuterie) et un éclairage nocturne (veilleuse pour 
que les poissons puissent s’orienter et ne s’effrayent pas). 

7. Conseils pour gérer les absences sous (LIEN : Gérer les 
absences). 

 


