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4.1 Quarantaine : Autres traitements possibles  
Par exemple pour isoler, soigner, traiter et requinquer les 
discus affaiblis, malades et qui manquent d’appétit.  
 
Traitement thermique en bassin de quarantaine : 
Si un poisson a des problèmes de croissance, s’il mange avec 
avidité ou si ses déjections sont blanchâtres, il suffit en général de 
monter la température du bac à 33-34 ° Celsius. Cette 
augmentation stimule le métabolisme du poisson, lui rend son 
appétit, facilite sa digestion et renforce son système immunitaire. 
Attention : une température de 36° C est mortelle pour le discus. 
Le traitement thermique est préférable à un traitement 
médicamenteux car tout médicament quel qu’il soit affaiblit le 
système immunitaire du poisson et peut donc ouvrir la voie à 
d’autres maladies. Il est recommandé de procéder à ce traitement 
thermique dans un bac de quarantaine et de continuer à l’appliquer 
jusqu’à ce que le poisson ait retrouvé ses forces et que ses 
déjections soient brunes pendant au moins trois jours. 
Généralement, un traitement de deux à trois semaines est 
nécessaire. Il est important aussi de nourrir le poisson trois fois par 
jour avec notre pâtée pour qu’il puisse retrouver ses forces. 
 
Équipement d’un bac de quarantaine  

âble chauffant, filtre (déjà rodé), diffuseur C 
ASTUCE : 
Poisson agressif, agité = Baisser la température de 1 à 2 °C. 
Poisson trop calme, immobile = Monter la température de 1 à 2 °C. 


