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Foire aux questions 
 
Questions générales 

• Quelle est la manière la plus simple de maintenir des discus ? 
Achetez uniquement des discus issus de notre élevage STENDKER et continuez à les 
nourrir avec notre pâtée STENDKER à laquelle ils sont habitués. N’ajoutez plus aucun 
poisson ensuite, sauf s’il s’agit de discus STENDKER. Le plus simple est de maintenir 
des discus sans colocataire et avec des plantes artificielles. 

• Quand dois-je renouveler l’eau du bac et quel volume changer ? 
Cela dépend grandement de la densité de population et de la quantité de nourriture. 
Changer l’eau au plus tard dès que le taux de nitrate dépasse 100 mg, le pH passe en-
dessous de 6 ou lorsque les poissons ne se sentent pas bien. En règle générale, il suffit 
de renouveler 20 à 30% du volume du bac 1 fois par semaine. 

• Quels sont les paramètres de l’eau que je dois mesurer et quand ? 
Veuillez mesurer une fois par semaine le pH qui est normalement supérieur à 7. Si le pH 
est passé en-dessous de 6 à cause de la nourriture et d’un filtre efficace, mieux vaut 
renouveler l’eau. Si le pH est toujours égal à 7 au bout d’une semaine, vous pouvez 
reporter le changement d’eau d’une semaine. 
Il est conseillé de mesurer le taux de nitrate tous les 2 mois avant de changer l’eau si le 
filtre fonctionne bien. Mieux vaut mesurer quotidiennement le taux d’ammonium, 
d’ammoniaque et de nitrite si l’aquarium est neuf et ce, jusqu’à ce que le filtre ait réduit 
ces valeurs à quasiment zéro avec une nourriture normale. Au-delà, il suffit de contrôler 
ces valeurs dès que les poissons changent de comportement. 

• J’envisage de partir en vacances. Que faire pour subvenir aux besoins de mes 
discus pendant mon absence ? 
Veuillez consulter les nombreux conseils utiles décrits en détail sous le thème « Comment 
gérer au mieux les absences ? » Une période de jeûne ne fera pas de mal à vos discus et 
elle est préférable à un voisin bien intentionné qui leur donne trop à manger et les tue 
sans le vouloir.  

• De petites bulles sont apparues lors du changement d’eau et mes poissons 
meurent. Que puis-je faire ? 
Il se forme de petites bulles lorsqu’on siphonne un aquarium au moyen d’un tuyau et avec 
une pression trop forte. Il est possible d’éviter ce problème en fixant une douchette 
sur l’extrémité du tuyau. Le problème est que ces petites bulles non seulement se fixent 
sur tous les objets dans l’aquarium mais aussi dans les branchies des poissons, suite à 
quoi les poissons peuvent souffrir de difficultés respiratoires voire même souvent mourir 
d’asphyxie. La seule solution pour éviter ce problème consisterait à transvaser les 
poissons provisoirement dans un seau (qui ne contient pas de résidus de détergent) ou 
dans un autre aquarium sans aucune bulle d’air et avec un diffuseur (pas plus de 20 mn 
sans ventilation via un diffuseur). Les poissons peuvent rester sans problème plusieurs 
heures dans un seau. 

• Les branchies sont très hirsutes et effrangées. Pour quelle raison et que puis-je 
faire pour qu’elles se développent normalement ? 
Cela peut arriver chez les poissons plus âgés (au-delà de 2 ans). Si cela se produit, nous 
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vous conseillons de sortir le poisson de l’aquarium, de le poser sur une serviette humide 
et de couper avec précaution les branchies concernées avec des ciseaux à ongles. 
Considérez que c’est comme si vous vous coupiez les ongles et que cette opération n’est 
pas douloureuse pour le poisson. Découpez uniquement la partie effrangée en faisant 
très attention. 

• Puis-je mélanger plusieurs espèces de discus ? 
Vous pouvez mélanger si vous le souhaitez des poissons de couleurs différentes 
provenant du même éleveur. Veuillez toutefois ne mélanger en aucun cas des espèces 
distinctes comme par exemple des discus d’origine sauvage, des poissons issus d’un 
élevage asiatique ou des discus élevés par STENDKER car les poissons provenant 
d’élevages différents ont des souches bactériennes également différentes et par 
conséquent ne devraient pas être mélangés.  

• J’avais des discus d’origine asiatique et j’aimerais maintenant avoir des discus 
Stendker. À quoi dois-je faire attention ? 
Veuillez désinfecter la totalité de votre aquarium, filtre et accessoires compris (ainsi que 
l’épuisette, la raclette pour nettoyer les vitres, le tuyau d’aspiration etc.) avec du peroxyde 
d’hydrogène (0,5 l de peroxyde d’hydrogène à 33% pour 200 l d’eau d’aquarium pendant 
24 h). Ceci fait, changez 100% du volume du bac et rodez à nouveau les filtres avant 
d’introduire les discus STENDKER dans votre aquarium (cf. aussi Préparation de 
l’aquarium). 

• Les algues prolifèrent vite dans mon bac. Pour quelle raison et comment puis-je 
remédier à ce problème ? 
Cela est peut-être dû à un excès de lumière naturelle ou à une lumière artificielle trop 
puissante. Essayez de réduire les sources lumineuses ou leur intensité. Ce pourrait être 
également dû à un taux de phosphate trop élevé à cause de la nourriture. Diminuez la 
quantité de nourriture et changez l’eau plus souvent. 

• D’où viennent soudain les escargots et que puis-je faire pour éviter ce problème ? 
Il arrive qu’on achète souvent sans s’en apercevoir des poissons ou des plantes avec des 
escargots ou du frai d’escargot et qu’on les introduise ainsi dans l’aquarium. Enlevez tous 
les escargots que vous voyez pour limiter leur population. Il paraît que les poissons-
globes d’eau douce sont utiles car ils se nourrissent principalement d’escargots. 

• Combien de temps la lumière doit-elle rester allumée dans l’aquarium et est-ce que 
les discus dorment ? 
12 heures sans problème comme dans la nature. L’éclairage peut être régulé sans 
problème avec une minuterie uniquement utilisée pour la lumière et qui fonctionne 
indépendamment des pompes et du câble chauffant. Pour la nuit, nous conseillons une 
veilleuse (éclairage nocturne) pour que les poissons puissent plus ou moins s’orienter et 
pour ne pas les effrayer au moindre bruit durant leur sommeil. 

• Quelle est l’espérance de vie des discus ? 
Bien soignés, les discus peuvent vivre jusqu’à 15 ans. 

• Quelle taille maximum les discus peuvent-ils atteindre ? 
Le plus grand discus jamais élevé chez nous mesurait 22 cm mais la moyenne se situe à 
16 cm. Certains poissons peuvent aussi faire jusqu’à 21 cm de diamètre.  
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• Combien de discus dois-je introduire dans mon aquarium de 300 l pour qu’ils 
grandissent tous en bonne santé ? Je voudrais acheter des poissons de 8 cm.  
Nous vous conseillons un minimum de 25 discus pour assurer une concurrence 
alimentaire ainsi qu’un comportement alimentaire et en groupe adéquat. (Pour de plus 
amples détails, cf. aussi Densité de population) 

• Comment puis-je m’assurer que les discus sont en bonne santé et qu’ils ont bien 
grandi ? 
On reconnaît un discus en bonne santé et bien développé à son œil rouge et clair ainsi 
qu’à sa forme circulaire. Observez le discus de face. Au-dessus des yeux, le front doit 
être large car c’est là que sont stockées les réserves de graisse. Observez la manière 
dont il s’alimente. S’il mange vite et avec avidité, c’est qu’il est en bonne santé. 

Comportement des poissons   

• Dans mon aquarium de 300 l, j’ai 10 poissons qui mesurent 8 cm mais l’un d’entre 
est mordu par les autres et il maigrit. Pour quelle raison et que puis-je faire ? 
Le discus appartient à la famille des cichlidés et il se comporte en groupe de la manière 
que vous décrivez lorsque la densité de population est trop faible. Nous vous conseillons 
pour un aquarium de 300 l de maintenir au minimum 25 discus de 8 cm pour qu’une 
cohabitation pacifique soit possible et qu’aucun individu ne soit tenu à l’écart de la 
nourriture. Il est recommandé de réduire progressivement la taille du groupe au fur et à 
mesure que les poissons grandissent jusqu’à ce que seulement environ 15 spécimens 
nagent et se sentent bien dans votre aquarium 

• L’un des discus dans mon aquarium est devenu agressif et il mord les autres 
poissons. Pourquoi et que puis-je faire ? 
La densité de population est probablement trop faible. Une telle agressivité est 
extrêmement rare dans un groupe important de discus (1 poisson pour 15 l d’eau). 

• Certains poissons se mettent soudain à foncer à travers mon aquarium depuis 
aujourd’hui. Pourquoi et que puis-je faire pour que cela cesse ? 
Il est très probable que l’eau est fortement contaminée. Veuillez mesurer le taux de nitrite. 
Si cette valeur est extrêmement élevée, changez immédiatement 90% du volume du bac. 
Si ce taux est nul ou faible, veuillez filtrer l’eau avec du charbon actif pour éliminer les 
contaminations de l’eau. Veuillez enlever impérativement le sac de charbon actif de 
l’aquarium au bout de 2 à 3 semaines sinon les substances nocives absorbées sont 
rejetées dans l’eau. Veuillez agir aussi rapidement que possible sinon presque tous vos 
poissons mourront dans les 24 h à cause de cette contamination. En cas d’intoxication au 
nitrite, cessez de nourrir les discus jusqu’à ce que les valeurs soient à nouveau normales. 

• Deux de mes poissons sont soudain agressifs et mordent tous les autres poissons. 
Pourquoi et que puis-je faire pour l’empêcher ? 
Ces deux poissons forment probablement un couple et ils veulent frayer ce qui explique 
pourquoi ils accaparent une grande partie de l’aquarium comme leur territoire. Soit vous 
augmentez la densité de population (5 à 6 discus adultes pour 100 l), soit vous retirez 
tous les autres poissons du bac pour que le couple puisse se reproduire.  

• Puis-je mélanger des discus de couleurs et de tailles différentes dans un bac ? 
Oui, sans problème à condition que les poissons que vous choisissez proviennent du 
même éleveur. 
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• Mes discus remontent quasiment jusqu’à la surface en ouvrant et en fermant les 
nageoires en grand. Pourquoi et que puis-je faire pour y remédier ? 
C’est probablement dû à un grave manque d’oxygène. Veuillez vérifier si les filtres 
fonctionnent correctement, mesurez le taux d’ammonium, d’ammoniaque et de nitrite. Si 
l’une de ces valeurs est très élevée, veuillez changer immédiatement 90% du volume du 
bac et cessez toute distribution de nourriture jusqu’à ce que les valeurs soient à nouveau 
normales. S’il reste de la nourriture dans le gravier, veuillez immédiatement l’aspirer 
(augmente le taux de nitrite). Ces paramètres de l’eau empêchent l’absorption d’oxygène 
par les poissons. 

• Lorsque la lumière est éteinte le soir, mes poissons se tiennent tranquilles sur le 
gravier de l’aquarium. Pourquoi ?  
Les discus dorment aussi. Ne faites pas de bruit pour ne pas les effrayer. Allumez une 
petite veilleuse pour remplacer le clair de lune et laissez vos discus dormir tout 
simplement.   

• Mes poissons se mettent brusquement à foncer à travers le bac après un 
changement d’eau ? 
Il est probable que l’eau est contaminée. Au printemps, il arrive fréquemment que des 
restes de purin parviennent dans la nappe phréatique suite à une eutrophisation et par 
conséquent dans l’eau du robinet. Nous vous conseillons de filtrer l’eau avec du charbon 
actif pour éliminer les substances toxiques de l’eau. Veuillez retirer impérativement le 
sachet de charbon actif de l’aquarium au bout de 2 à 3 semaines. 

• L’un de mes discus a foncé à toute allure contre la vitre de l’aquarium et je l’ai 
retrouvé mort le lendemain matin. Comment est-ce possible et comment puis-je 
empêcher ce genre d’incident ?  
Il est probable qu’il a tout simplement été effrayé – quelque chose l’a dérangé dans son 
sommeil ou l’allumage de l’éclairage l’a surpris par exemple – et qu’il s’est blessé 
mortellement (fracture du crâne possible).  

• L’un de mes poissons se terre dans un coin sombre et essaie de passer inaperçu 
près du filtre. Pourquoi ? 
Il est probablement tenu à distance de la nourriture par les autres discus et il est 
désormais le sujet le plus faible du groupe. Il essaye d’éviter les agressions des autres 
spécimens en se cachant. Deux options pour remédier à ce problème : 1. Une solution 
provisoire consisterait à mettre le poisson dans un autre aquarium et bien le nourrir à une 
température de 33°C pour qu’il reprenne des forces. Il suffit ensuite de le réintroduire 
dans l’aquarium au bout d’environ deux semaines. Ainsi revigoré, il peut à nouveau 
trouver sa place dans le groupe. 2. Il est à craindre toutefois qu’un autre poisson de votre 
groupe de discus soit à son tour bientôt mordu et tenu à distance de la nourriture. Pour 
éviter ce problème, la meilleure solution est d’augmenter le nombre de discus dans votre 
aquarium (jusqu’à 10 à 12 spécimens pour un bac de 180 l).  

• Je suis parti(e) en vacances et mon voisin a donné à manger aux poissons. 
Lorsque je suis revenu(e), ils étaient tous morts. Pourquoi ? 
Votre voisin leur a probablement donné trop à manger parce que les poissons avaient l’air 
affamé et qu’ils ont mangé avec avidité. Ce surplus de nourriture n’a pas pu être traité par 
le filtre, du nitrite s’est formé et la quantité de nourriture restant importante, le système de 
filtration n’a pas pu fonctionner correctement. On peut donc en conclure que vos discus 
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sont morts suite à une intoxication aux nitrites et en raison d’un déficit d’oxygène. Nous 
vous conseillons d’imposer une période de jeûne à vos discus lorsque vous vous 
absentez. C’est parfois une bonne chose pour l’homme et pour les animaux. 

• Les poissons dans ma cave se cachent dès que j’arrive. Pourquoi ? 
Il n’y a probablement personne une grande partie de la journée dans la cave, ce qui fait 
que les poissons sont dérangés par votre présence. Vous pouvez éviter ce problème en 
faisant croire à vos poissons, par exemple en laissant une radio allumée, qu’il y a 
quelqu’un dans la pièce toute la journée. 

Comportement inhabituel après l’introduction de nouveaux poissons ou de plantes 

• J’ai acheté un nouveau discus et je l’ai mélangé à mes autres poissons. Au bout de 
trois jours, tous les poissons commencent à mourir les uns après les autres sauf le 
nouvel arrivant qui a l’air d’aller bien. Pourquoi ? 
Il s’agit probablement d’un discus provenant d’un élevage asiatique qui est porteur d’une 
souche bactérienne – voire qui l’a introduite dans l’aquarium – que vos discus ne tolèrent 
pas. Dans ce cas de figure, rendez-vous immédiatement chez un vétérinaire et 
demandez-lui un antibiotique (néomycine ou nitrofurantoïne par exemple) et commencez 
sans attendre le traitement. (Recommandations de traitement à la page 7). 

• Nous avons acheté des colocataires (pas de discus mais des néons) et nos propres 
discus sont morts au bout d’environ 1 semaine mais pas les néons. Pourquoi ? 
Lorsque vous avez transvasé les colocataires, vous avez introduit dans votre aquarium 
une souche bactérienne inconnue de vos discus. Leur système immunitaire n’est pas 
venu à bout de cette souche sans antibiotique. Il est probable que la couleur des discus 
s’est assombrie dès le troisième ou le quatrième jour et qu’il aurait déjà fallu leur donner 
des antibiotiques à ce moment-là (néomycine par exemple). Il est déconseillé d’introduire 
d’autres discus dans l’aquarium. 

• Nous avons acheté des colocataires (pas de discus mais des néons). Les discus 
sont encore en vie mais tous les néons sont morts au bout de 2 à 3 jours.  
Pourquoi ? 
Désireux de bien faire les choses, vous avez probablement trop attendu lors de 
l’opération d’acclimatation de l’eau. Dès que les sacs contenant les poissons sont 
ouverts, nous vous conseillons de transvaser les sujets dans votre aquarium dans les 15 
mn qui suivent. Il est probable que les néons sont morts suite à un manque d’oxygène. 

• J’ai acheté des plantes d’un aquarium peuplé de poissons. Quatre jours après les 
avoir introduites dans mon bac, mes poissons ont une couleur plus sombre et ils 
serrent les nageoires. Pourquoi et que puis-je faire ? 
Vous avez probablement introduit dans votre aquarium une bactérie avec les nouvelles 
plantes. Vos discus réagissent à cette bactérie inconnue. Il est recommandé de stabiliser 
les discus avec un antibiotique, par exemple néomycine ou nitrofurantoïne. 

• J’ai ajouté une nouvelle espèce de discus (jaune) au groupe déjà existant. Tous les 
spécimens sont morts sauf le discus jaune. Que puis-je faire ? 
Le discus jaune est un poisson provenant d’un élevage asiatique que vous avez 
probablement mélangé avec des discus d’origine sauvage ou des discus élevés par 
STENDKER. Les différentes souches bactériennes ont entraîné la mort de vos poissons. 
Vous auriez peut-être pu éviter cela en leur donnant très tôt un antibiotique.   
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• J’ai introduit des scalaires et un petit groupe de discus dans mon bac. 
Malheureusement, les discus ne se développent pas pour la plupart alors que tous 
les individus mangent bien. Que puis-je faire ? 
Vos scalaires ont probablement des vers intestinaux (cestodes). Ces vers ont été 
transmis aux discus, suite à quoi leur croissance a été bloquée. Nous conseillons de 
traiter les poissons en leur donnant du droncite. Dissoudre un comprimé de 50 mg pour 
100 l d’eau dans le bac, changer au bout de trois jours plus de 50% du volume du bac ou 
filtrer l’eau avec du charbon actif pendant 24 h puis répéter le traitement le quatrième jour. 
 

Refus de nourriture, alimentation, nourrissage 
 

• J’ai introduit dans mon aquarium de nouveaux discus de grande taille (plus de 15 
cm) et les poissons ne mangent pas depuis une semaine. Que puis-je faire et pour 
quelle raison se comportent-ils ainsi ? 
Les discus adultes ne s’acclimatent que lentement à leur nouvel environnement et 
attendent souvent entre trois et quatre semaines avant de s’alimenter. Pour stimuler leur 
appétit, il est bon d’avoir dans l’aquarium quelques petits poissons qui mangent bien. Une 
autre possibilité consiste à monter la température à 33°C au bout de trois semaines pour 
stimuler le métabolisme et l’appétit des poissons.  

• Mes discus STENDKER ne mangent plus. Ils respirent vite et difficilement. Pourquoi 
? 
Il s’agit probablement d’une intoxication ou d’un manque d’oxygène. Veuillez contrôler le 
taux de nitrite, les pompes et le diffuseur. Si le taux de nitrite est très élevé, changez 
immédiatement 90% du volume du bac. Si tout est en ordre, veuillez filtrer l’eau pendant 2 
à 3 semaines avec du charbon actif pour éliminer les substances toxiques de l’eau. 
Retirez ce sachet de charbon actif au bout de 3 semaines maximum sinon il rejette les 
substances toxiques dans l’eau. Veuillez agir sans attendre car l’état de vos poissons est 
susceptible de se dégrader d’heure en heure et ils peuvent même mourir.  

• Mes discus ne mangent plus mais ils respirent et se comportent normalement. 
Pourquoi ne s’alimentent-ils pas ? 
Nous vous conseillons de monter la température à 33°C pour stimuler le métabolisme des 
poissons. Attendez pour rabaisser la température au niveau normal (29-30°C) que les 
poissons mangent bien pendant depuis quelques jours et que leurs déjections aient une 
couleur foncée depuis au moins deux jours. 

• Mes poissons ne mangent pas bien. Pourquoi ? 
Peut-être à cause de la nourriture. Essayez donc notre pâtée discus STENDKER. 
Veuillez contrôler également la température de l’eau de votre aquarium qui devrait se 
situer entre 29 et 30°C. La densité de population dans le bac est peut-être éventuellement 
aussi trop faible ce qui explique le manque de concurrence alimentaire et d’appétit. 

• Mes poissons recrachent sans cesse ce qu’ils mangent. Pourquoi ? 
Il est possible qu’ils n’aiment pas la nourriture que vous leur donnez, qu’elle soit trop dure 
pour leur bouche tendre (par exemple si ce sont des granulés) ou encore qu’ils ne soient 
pas encore habitués s’il s’agit d’un nouvel aliment. Il arrive aussi que les poissons jouent 
avec la nourriture parce qu’ils n’ont plus faim. Si c’est le cas, veuillez diminuer légèrement 
la quantité de nourriture. 
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• Quand dois-je nourrir les poissons et quelle quantité leur donner ? 
Nous conseillons de leur distribuer trois fois par jour notre pâtée discus STENDKER (en 
tant qu’aliment complet).  
1 fois le matin (1 heure après avoir allumé la lumière) 
1 fois le midi (de préférence toujours à la même heure) 
1 fois le soir (2 heures avant d’éteindre la lumière). 
Les discus s’habituent à ces horaires réguliers de distribution et vous verrez qu’ils ne 
tardent pas à vous attendre avec impatience. Il est alors possible de les nourrir très vite à 
la main (veillez bien sûr à ne pas avoir de crème ou de savon sur les doigts). 

• Mes discus ont environ 1 an et mesurent entre 10 et 12 cm. Pourquoi ne se 
développent-ils pas correctement ? Je leur donne pourtant une alimentation variée 
: granulés, artémias et larves de moustiques. 
Votre mélange alimentaire doit être plutôt considéré comme une friandise et ne suffit pas 
pour assurer une croissance normale. Nous vous conseillons de leur donner notre pâtée 
discus STENDKER 3 fois par jour car elle contient tout ce dont le discus a besoin 
(vitamines, sels minéraux, oligoéléments et surtout protéines). Notre préparation est la 
solution idéale pour un nourrissage à la fois simple et efficace de vos discus. Au cours 
des 45 dernières années, nous n’avons cessé d’améliorer la recette et d’optimiser notre 
mixture. Profitez de notre précieuse expérience et donnez à vos poissons notre pâtée 
discus que vous pouvez vous procurer également auprès de votre revendeur spécialisé. 

 

Maladies 

• De petits boutons blancs apparaissent sur la peau de mes discus. Qu’est-ce que 
c’est et que puis-je faire pour qu’ils disparaissent ? 
Vous pouvez traiter les poissons en les mettant dans un bain d’eau salée. Retirez 15 l 
d’eau de votre aquarium et versez-les dans un seau propre (prenez un seau réservé à cet 
usage exclusif) puis dissolvez dedans 500 g de gros sel non-iodé. 
Mettez les poissons « malades » dans cette solution pendant 30 à 60 secondes 
maximum. Ceci fait, remettez-les sans attendre dans votre aquarium. Tous les parasites 
extérieurs qui étaient attachés sur la muqueuse sont restés dans l’eau salée et le système 
immunitaire des sujets peut donc venir à bout plus facilement de ceux qui se trouvent 
encore dans l’aquarium. Restez sur place pendant le traitement (ne répondez pas au 
téléphone ou ne vous laissez pas distraire de quelque manière que ce soit) sinon les 
poissons mourraient. 

• Nous avons introduit de nouveaux discus hier et aujourd’hui le bord de leurs 
nageoires est blanc. Pourquoi et comment les en débarrasser ? 
La muqueuse, notamment au bord des nageoires, a été légèrement abîmée lorsqu’il a 
fallu attraper les poissons, ce qui explique la couleur blanche. Mettez une dose de 
conditionneur d’eau (Aquasafe par exemple) dans votre aquarium pour adoucir 
l’agressivité de l’eau. Les problèmes de nageoire devraient disparaître au bout de deux à 
trois jours environ. 

• Quels médicaments recommandez-vous contre les vers des ? 
Nous conseillons dans ce cas Bilocil.  
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• Quels médicaments recommandez-vous en cas de déjections blanchâtres et  
qu’est-ce-que cela signifie ? 
Dans ce cas-là, nous ne vous conseillons pas des médicaments mais de monter la 
température à 33°C pendant environ 10 à 14 jours. Le métabolisme est ainsi stimulé et 
l’absorption de nourriture tout comme l’activité intestinale sont meilleures. Le système 
immunitaire est alors renforcé et les parasites intestinaux excédentaires sont éliminés par 
les voies naturelles.   

• Comment reconnaître une infection bactérienne et que puis-je faire ? 
Une infection bactérienne se produit généralement trois à quatre jours après l’introduction 
de nouveaux poissons dans votre aquarium. Les poissons infectés s’assombrissent, 
serrent les nageoires et se terrent dans un coin de l’aquarium. Si cela se produit, vous 
devez malheureusement avoir recours à un antibiotique (néomycine ou nitrofurantoïne 
par exemple) qui vous sera prescrit par le vétérinaire. 

• Mes poissons se grattent. Pourquoi ? 
Vos poissons sont probablement infestés de parasites extérieurs. Dans ce cas-là, il est 
conseillé de traiter les poissons en les plongeant dans un bain d’eau salée.  Retirez 15 l 
d’eau de votre aquarium et versez-les dans un seau propre (prenez un seau réservé à cet 
usage exclusif) puis dissolvez dedans 500 g de gros sel non-iodé. Mettez les poissons 
« malades » dans cette solution pendant 30 à 60 secondes maximum. Ceci fait, remettez-
les sans attendre dans votre aquarium. Tous les parasites extérieurs qui étaient attachés 
sur la muqueuse sont restés dans l’eau salée et le système immunitaire des sujets peut 
donc venir à bout plus facilement de ceux qui se trouvent encore dans l’aquarium. Restez 
sur place pendant le traitement (ne répondez pas au téléphone ou ne vous laissez pas 
distraire de quelque manière que ce soit) sinon les poissons mourraient.   

Comportement reproducteur 

• Mon couple de discus fraye et a un comportement agressif vis-à-vis des autres 
poissons. Pourquoi ? 
C’est le comportement reproducteur naturel des discus qui défendent leur territoire. Si 
vous souhaitez élever des alevins, nous vous conseillons de retirer tous les autres 
poissons de l’aquarium et de réserver ce bac uniquement à la reproduction. Si vous 
souhaitez seulement avoir un aquarium avec des discus pacifiques, augmentez la densité 
de population pour éviter tout comportement territorial (5 à 6 discus adultes pour 100 l 
d’eau). 

• Que faire pour que les discus se reproduisent ? 
Placez un groupe de 4 à 5 individus dans un aquarium de 200 l et changez plus de 50% 
du volume du bac. Les poissons croient alors à cause du renouvellement de l’eau que la 
saison des pluies a commencé et ils frayent instinctivement. 

• Mon couple de discus mange toujours les œufs. Pourquoi ? 
Veuillez baisser la température de l’eau à 27°C. Cette mesure permet de réduire le 
métabolisme et de calmer le tempérament des poissons tout en renforçant leur instinct 
parental. 

• Les autres discus mangent toujours les poissons du couple. 
Le seul moyen pour éviter ce problème est d’enlever les autres discus de l’aquarium ou 
de placer le couple dans un autre bac. 
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• Mes discus frayent mais le frai est blanchâtre dès le premier jour. Pourquoi ? 
L’eau de votre aquarium est trop fraîche et trop agressive. Vous pouvez y remédier en 
changeant l’eau moins souvent et en mettant un conditionneur d’eau dans l’aquarium à 
chaque renouvellement.  

• Mon couple de discus fraye, les œufs restent transparents mais ils n’éclosent pas. 
Pourquoi ? 
Soit deux femelles ont frayé ensemble, soit le mâle est encore trop jeune pour féconder la 
couvée. 

• Pourquoi est-ce que les parents mangent les alevins ? 
Soit la couvée est trop petite (moins de 50 individus) et les parents la mangent car ils 
veulent une couvée plus grande, soit un changement d’eau ou tout autre facteur 
perturbant externe les pousse à le faire. 

• Quand faut-il séparer les alevins de leurs parents ? 
À partir du 12e jour, l’idéal étant toutefois au bout de 3 semaines. Commencez toutefois 
dès le 5e jour à nourrir les alevins avec des artémias vivantes en plus du mucus parental. 

• Un discus rouge et un discus bleu frayent ensemble. De quelle couleur seront les 
alevins ? 
Il est probable qu’on aura 20% de discus rouges, 20% de discus bleus et 60% de discus 
de catégorie pigeon blood avec des rayures rouges et bleues. 


