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4.1 Cuarentena: Otras posibilidades de tratamiento 
Por ejemplo, para aislar, cuidar, tratar y ayudar a 
recuperarse a los peces disco que se encuentran débiles, 
enfermos y sin ganas de comer. 
 
Tratamiento térmico en acuarios de cuarentena: 
Si un pez tiene problemas de crecimiento, falta de apetito o si 
tiene heces blancas, lo que normalmente ayuda es aumentarle la 
temperatura del agua a 33-34°C. De esta manera, se le acelera el 
metabolismo, la aceptación de la comida mejora, el paso intestinal 
se optimiza y el sistema inmunológico del pez se refuerza. Tenga 
cuidado: el pez disco no sobrevive a una temperatura de 36°C. 
Aconsejamos seguir un tratamiento por temperatura antes que un 
tratamiento por medicación, ya que los medicamentos debilitan el 
sistema inmunológico del pez y abren la puerta a otras posibles 
enfermedades. El tratamiento por temperatura debe hacerse en un 
acuario de cuarentena y dura el tiempo que el pez necesite para 
recobrar su fuerza y hasta que lleve, como mínimo, 3 días 
consecutivos teniendo heces oscuras. 
Por regla general, este tratamiento puede durar de dos a tres 
semanas. Lo importante es que el animal reciba tres veces al día 
nuestro alimento para discos para recuperar sus fuerzas. 
 
Equipamiento del acuario de cuarentena 
Calentador sumergible, filtro (ya rodado) y piedra difusora. 
 
CONSEJO: 
Peces agresivos y con un comportamiento nervioso = Bajar la 
temperatura en 1 ó 2°C. 
Peces demasiado tranquilos y casi parados = Aumentar la 
temperatura en 1 ó 2°C. 


