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Cómo alimentar a nuestros peces disco STENDKER 

Nuestra recomendación para una alimentación fácil y completa de peces disco: 
Siga alimentando a nuestros discos 3 veces al día con nuestro alimento para discos 
STENDKER. Desde hace más de 47 años, este preparado está dando buenísimos resultados 
como alimento único en nuestro criadero de discos. También es muy bien aceptado por otros 
peces. (Es adquirible en comercios especializados como alimento congelado). 

Dosificación y alimentación 
Alimente a sus peces 3 veces al día con nuestro alimento para discos STENDKER. 
1 vez por la mañana (1 hora después de encender las luces). 
1 vez al mediodía (preferentemente siempre a la misma hora). 
1 vez por la noche (2 horas antes de apagar las luces). 

Los peces se acostumbran a los horarios regulares de las comidas y le esperarán ansiosamente 
cuando se acerque la hora de comer. Así, dentro de pocos días podrá darles de comer de la 
mano (después de lavarse las manos bajo el agua del grifo y con la ayuda de un cepillo, para 
eliminar todo resto de cremas y jabones). 

Dosificación de nuestro alimento Good Heart para discos de STENDKER: 
Nuestro producto es ideal como alimento único. No alimente en exceso a los peces y, sobre 
todo, descongele el producto antes de su uso. (Consejo: Introduzca el producto en un 
recipiente con tapa y déjelo descongelar la noche anterior en la nevera). 
Para 10 discos con tamaños de: 
- 6,5 a 12 cm, por comida aprox. ½-1 blíster (2,5-5 g), es decir, 7,5-15 g por día.
- 12 a 18 cm, por comida aprox. 1-1 ½ blíster (5-7,5 g), es decir, 15-22,5 g por día.

Déles a sus peces tanta comida como estos puedan comerse en cinco minutos. Por favor, no les 
dé más comida de la cuenta, ya que el alimento que no sea ingerido empeora 
considerablemente la calidad y los valores del agua. Los discos no tienen una pronunciada 
sensación de saciedad, y demasiada comida puede llevar a una sobrealimentación de los 
animales. 

¡Es absolutamente necesario que descongele nuestro alimento congelado antes de 
dárselo a los peces! A los discos no les gusta la comida dura y pierden el apetito cuando 
muerden algo congelado. Además, la comida congelada puede (en casos individuales) llegar a 
producir una inflamación de la vejiga natatoria o una oclusión intestinal en los peces disco. 

Hemos comprobado que, según el tamaño y la densidad de peces del acuario, lo mejor es dar de 
comer a los peces desde 2 ó 3 lugares de alimentación distintos, ya que así se logra que los 
animales más débiles del grupo también puedan acceder fácilmente a la comida. El alimento 
descongelado se deja dosificar y proporcionar muy bien mediante un cuchillo o una cuchara. 
Tanto a nuestros discos como también a otros peces compatibles les encanta nuestro producto y 
se lo comen muy rápido. 

Si por motivos de tiempo no le fuera posible alimentar a sus peces 3 veces al día, también 
bastaría con hacerlo sólo por la mañana y por la noche. Eso sí, la cantidad de comida debería 
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ser la misma. Sin embargo, en caso de discos pequeños (tamaño inferior a 8 cm) se aconseja no 
dejar de darles tres comidas al día, para garantizarles un crecimiento equilibrado.  

Si lo desea, también puede darles a sus peces un complemento alimenticio en forma de ligeros 
«piscolabis», como, por ejemplo, larvas de mosquito (pero no utilice las larvas rojas de mosquito, 
ya que esta especie suele vivir en aguas sucias y podría introducir enfermedades en su acuario). 

Instrucciones de descongelado del alimento congelado para discos STENDKER: 
Saque del congelador tanto producto congelado como necesite para poder alimentar a sus peces 
disco durante 2 días (dándoles 3 comidas diarias). 

Consejo: Unas tijeras de jardinería le permitirán cortar de la tableta congelada de 500 g las 
porciones necesarias.  

Una vez descongelado, nuestro alimento puede permanecer de 2 a 3 días en la nevera. 
Por lo tanto, no es necesario repetir el proceso de descongelación día tras día. Ponga el 
alimento congelado en un recipiente de conservación y ciérrelo con una tapa. A continuación, 
guárdelo en la nevera y deje que se descongele lentamente. Al cabo de unas 6 horas ya podrá 
utilizar la comida. Si después de unos días la comida empezase a fermentar u oler 
desagradablemente, deséchela, lave el recipiente a conciencia con agua caliente y vuelva a 
introducir una porción congelada para los próximos dos días. Sobre todo, no descongele la 
comida con un colador bajo el agua del grifo, ya que perdería las valiosas vitaminas. 

Nuestros discos conocen nuestro alimento y les encanta, por ello, cuando les toca comer, se 
lanzan como pirañas sobre la comida. No se asuste si al final de la comida solo ve una «nube de 
polvo». Los peces se comen nuestro alimento en un santiamén. 

Por qué nuestro alimento para discos STENDKER es tan bueno: 
Nos dedicamos a criar peces disco desde hace más de 45 años (en Alemania), y a lo largo de 
este tiempo hemos desarrollado un alimento diseñado especialmente para cubrir las 
necesidades de los peces disco. En nuestro criadero, utilizamos exclusivamente este alimento 
para nuestros discos STENDKER. Nuestro preparado contiene todo lo que el pez disco 
necesita para su sana alimentación y es ideal como alimento único. Nuestro preparado 
STENDKER contiene una mezcla de corazón de vacuno, una variedad de verduras y otros 
muchos ingredientes, que contribuyen enormemente a preservar la salud de nuestros peces. 
Cuando usted ve a nuestros ejemplares, se dará cuenta en seguida de lo bien que les va con 
nuestro preparado STENDKER. Fórmese su propia opinión y pruébelo. Evidentemente, la 
calidad de este alimento depende de su esmerado proceso de producción, de una perfecta 
proporción de mezcla, de la altísima calidad y composición de sus ingredientes y de la cuidada 
preparación. Con nuestro alimento puede estar seguro de que hemos considerado todos estos 
aspectos, para que los peces disco se sientan bien y sanos. 

Para permitirle también a usted que alimente a sus peces disco de forma completa y muy 
sencilla con un producto de altísima calidad, ponemos a su disposición nuestro preparado para 
discos STENDKER como alimento único, que puede adquirir en los establecimientos 
especializados. Nuestro alimento congelado para discos STENDKER está disponible en distintos 
formatos, es decir, como blíster de 100 g y tableta de 200 g o 500 g. Esta buena y equilibrada 
mezcla de comida aporta considerables beneficios a la salud, a un hermoso colorido, 
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a la reproducción y al crecimiento de los peces disco. Consulte a su establecimiento 
especializado. 

Por cierto: A otros peces también les encanta nuestro alimento, y las plantas de su acuario 
normalmente no necesitarán fertilizantes adicionales.  

 Información general sobre la comida de los peces disco 
El corazón de vacuno como alimento para peces disco ha sido juzgado, en nuestra opinión, 
injustamente, por los medios de comunicación con la frase «Tampoco hay vacuno nadando en el 
Amazonas». El ganado vacuno no es tratado con hormonas, lo que los veterinarios deben 
constatar periódicamente. El corazón de vacuno contiene proteína animal, la cual el pez disco 
necesita y la encuentra en la naturaleza a través de pequeños cangrejos, gusanos y de larvas de 
insectos. Pero debido a lo difícil que es encontrar algunas de estas especies en nuestras 
latitudes, además del alto coste y de estar considerablemente contaminadas, se ha llegado a 
utilizar en nuestra región el corazón de vacuno como proveedor de proteína animal para 
nuestros peces disco. Naturalmente, el corazón de ternera como único alimento no es, según 
nuestro criterio, suficiente para los peces disco. 

También desaconsejamos utilizar larvas rojas de mosquito y tubifex como alimento para 
peces disco, ya que estas dos especies se desarrollan en aguas muy contaminadas y 
frecuentemente pueden introducir infecciones bacterianas en el acuario. 

Asimismo recomendamos abstenerse de los cangrejos cíclope, ya que estos suelen albergar 
larvas de tenia que, una vez ingeridas por los peces disco, pueden desarrollarse y llegar a 
producir graves problemas en el crecimiento de los discos. 

Otros alimentos congelados, como, por ejemplo, pulgas de agua, artemias, minicangrejos 
(1-2 mm), larvas de mosquito blancas y negras, son un complemento alimenticio bueno, pero 
deben considerarse como un «bombón especial», ya que el valor nutricional de estos alimentos 
es relativamente bajo. 

Información complementaria: Rechazo de la comida después del transporte y traslado  
El transporte y traslado de los peces disco a su nuevo acuario es un proceso que puede resultar 
bastante estresante para los animales. En consecuencia, la toma de alimento puede retrasarse 
en hasta cuatro semanas, especialmente en los peces más grandes. Los discos pequeños 
(hasta 14 cm) no son tan delicados, se familiarizan más rápidamente con su nuevo entorno y al 
día siguiente ya suelen comer con bastantes ganas. Pero dado que nuestros ejemplares están 
siempre bien alimentados, el rechazo de la comida en peces casi adultos durante un tiempo no 
representa un problema grave. En este caso, recomendamos que suba lentamente la 
temperatura del agua de su acuario a 33°C durante unas dos semanas (antes de hacerlo, 
¡recuerde retirar las plantas del acuario!). Esta medida activará el metabolismo y, por 
consiguiente, también el apetito de los peces disco. Si nuestros discos reciben su acostumbrada 
comida (alimento para discos STENDKER), la adaptación será mucho más fácil.  




